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我校获评2020 年度空军招飞先进单位

据东空政干)2020*387 号文件 我校获评 2020 年度空军招飞先进单位 2020 届高三年段

长王曦获评空军招飞先进个人荣誉称号!
今年 8 月 我校蔡潇俊$吴思扬 2 名同学被中国人民解放军空军航空大学光荣地录取为飞

行学员 加上 2016 届的周岱玮$2019 届的杨源禾同学 我校近年来已有 4 名毕业生被该校录

取!
相信被录取的同学在今后的学习$工作中会继续发扬七中精神 敢为人先 刻苦训练 勇

敢擎起捍卫祖国万里长空的使命 为实现中国的强军梦$强国梦贡献出自己的力量+ 希望全体

学子以他们为榜样 努力学习 奋发进取 爱拼敢赢 努力使自己成为德智体美全面发展的社

会主义建设者和接班人!
爱国主义教育是学校思政教育的重要内容 是德育工作的主旋律! 历年来 我校秉持#爱

国$感恩$勤奋$卓越"的校训 通过学科渗透和丰富多彩的活动 加强对学生的爱国主义教育 
厚植家国情怀 把爱国情$强国志$报国行自觉融入实现中华民族伟大复兴的奋斗之中!

'办公室 供稿(

张开天使的羽翼

要要要我校开展班级心理委员培训渊第二期冤

2020 年 12 月 9 日下午 学校专职心理老师林小娜对高一$高二年段的班级心理委员进行

第二期专题培训!
林老师首先肯定心理委员们自开学以来的努力和付出 认真完成校园心理健康知识的宣

传工作 成为同学和老师之间沟通的桥梁 及时帮助身边的同学!
其次 林老师通过#心情报站"的活动 帮助心理委员们做好自身情绪的觉察$识别$管理与

泉州七中课改资讯
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调节等 引导心理委员们学会自我肯定$勇于尝试$发挥自身优势$积极探索 成为更好的自己!
最后 林老师围绕#绘制我的 2020 心情走势图"现场示范 作为心里委员如何发挥学生干

部的作用 组织一场心理班会课%结合 2020 年的生活事件和情绪感受 引导学生回顾成长历

程 绘制属于每个人的心情走势图 进而自我肯定$互相分享$共同促进同学之间的沟通 提升

班级凝聚力!
通过本次培训 心理委员们对自身情绪管理有了更深刻的认识 学会拥抱自我 也乐于张

开天使的羽翼 尽己所能为身边的同学服务!
班级心理委员是学校心理健康教育工作中的重要力量 不仅赋予学生自主管理的机会 

贴近学生生活实际 也能够有效提高学生自身解决问题的能力和水平 发挥积极的示范作用 
促进学生独立自主发展! '心悦室 供稿(

高三年召开期中考试质量分析会

2020 年 12 月 1 日晚 我校在春晖图书楼九楼召开高三年期中考质量分析会 会议包含以

下三个环节&
第一环节 由林益强段长对期中考试作分析报告并对下阶段工作重点进行说明! 此次质

量分析 各班的均分条形图和分数段分布人数已事先发给各备课组 由组长组织本组老师对

数据进行分析 并制定改进措施! 因此 会议上 林段长主要从此次考试存在的几个突出问题

进行分析 一是命卷预估与实测情况对比分析%二是考试成绩的亮点 高分人数有所增加%三

是双一流线上学生的成绩波动情况%四是同类班级仍偏差较大的学科! 林段长分析以上问题

涉及到的相关学科和班级存在原因 并提出有效的解决方案! 下阶段工作重点 第一 做好 12
月底第三次月考准备 此次考试将按省适应性考试的学科顺序和时间安排进行%第二 做好语

数英三科学业水平考试准备 重点关注艺体生$港澳生$报考高职单招的学生 备课组将进行

专项辅导%第三 关注下阶段的几次大考 1 月底的 2021 届福建省适应性考试以及 3 月初的泉

州市质检 各备课组需按要求完成考试范围的复习和准备!
第二环节 由学校行政领导对年段工作做具体指导! 教务处吴宝树主任为年段制定详细

的目标要求! 第一是 !目标 提出目标人数 强基计划人数%其次是基"目标 要百分百上本

科线%第三是提出各班应该争取#到的双一流和特$类%&制线任务人数! '月(校长作总

结性发) *肯定目标的重要性 +同时也强调不要被目标,- 要敢.敢拼 突破目标 发现

更多的/力学生%要把01放2 关注全省优秀3和及43的情况 有5对性地结合校情做好

试卷的命卷工作 对考试目标的设定要6思 对存在的问题要7实解决方案%要关注接下来的
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三大考试 各备课组要把具体的准备做细做实%强调成绩就是89 希望此届高三能为明年的

90 周年校:;上<=的>报!
第三环节 班主任召集科任教师会 对学生成绩的进?情况$上课的情况以及学生的心理

情况等方面做详细的交流!
本次质量分析会 大家集思@益 明A目标 A定 进的方B 形成积极B上的教学教C

D围 为下一E取得更好的成绩F下坚实的基"! '高三年段 学G供稿(

省教科所连文达研究员莅临我校开展课题研究专题讲座

2020 年 12 月 2 日 我校HI福建省教育科学CJ所K文#CJ员到校开展课题CJ专

题LM 此次培训LM的主题是,中小学老师如何做好教育科C-! 这是本学年我校教师CN

能力提升实践系OP划行动之一!
K文#CJ员是我省在教育科C方面的资深专家 此次LM详细QR&课题教师进行教

育科C的=义和一S程序%课题CJ原T%选题方法和课题定位%课题U报的具体要求%设立

CJ的VWX线图%文献资Y的获得和Z理等! K老师从专家评[的\度来指导课题文本]

^的P范性 突出_`=识 ab老师们在科C过程中边学习边实践再学习 不cd环e进 
把科C与教学进行深度融合 解决科C成f与应用相g节的问题! 会后 K老师对本年度我校

省级立项课题进行详细的指导!
本年度 我校共有 12 个省级课题立项'5 项省级h三iP划课题$2 项省级h三i专项课

题$5 项省级高校专项课题(! 2020 年共有 34 项校级课题结题 每位老师积极jkl用课题C

J的平m来深入参与`一n的课改行动 做到人人参与 人人有课题!
此次LM提升了教师在系O实践行动中的CN能力 培养9o的教科C作p q将取得

突出的成效! '教C室 供稿(

我校 2015 届毕业生入选华为野天才少年冶计划浴

据,福州晚报-2020 年 12 月 5 日消息 我校 2015 届毕业生郑浩晖 4 月入选华为#天才少

年"计划 福州大学本科毕业r被华为#相中" +s调的他没有tu多人知v 而是平心wx

地yz北京 入职#华为{"算法|}师 在北京开~了`的人生阶段!
#天才少年"是华为任正�于 2019 年 6 月发起的用顶级薪酬招揽顶尖人才项目!任正�曾

在 EMT'经营管理团队(内部L话中提及&#今年'指 2019 年(将从全世界招进 20-30 名天才少

年 明年我们还.从世界范围招进 200-300 名! 这些天才少年就像.泥鳅/一样 钻活我们的组
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