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（二）班主任工作

1.熟悉班级情况。实习班主任应主动向原任班主任了解本班学生基本情况和本阶段班级

政治思想工作要点，通过观察、谈话、访问等方式了解本班学生的特点。每个实习生都必须

制订班主任工作实习计划，交班主任审定后执行。

2.做好常规管理。实习教师应认真做好班主任的日常管理工作, 如早读、课间操, 体锻操,

自修课等均应下班做好组织工作。

3.培养好班干部。实习期间, 应在原班主任指导下, 主持开好班干部例会, 并帮助班级学

生干部开展工作, 提高工作能力。

4.开好主题班会。实习期间，在原任班主任指导下, 由实习班主任主持, 至少组织、指导

一次学生主题班会或有效的班级活动。

5.做好个别教育工作。实习班主任应注意做好个别学生的思想教育工作, 争取在实习期间

重点转变一个后进生，主要侧重学生思想表现方面或学习基础方面的提升转变。

6.协助组织集体活动。实习期间,如有校体育运动会、校内集中劳动、文娱会演、外出参

观访问、春游等重大集体活动, 实习班主任均应积极参与做好短期组织工作。带领学生外出

或集中劳动时,应特别注意安全措施, 防止事故发生。

（三）教育教学研究

在实习过程中，实习生要对中学教学法、班级工作、学生的思想情感教育等开展初步研

究，可根据当前基础教育改革和学生素质培养中的新动向、新问题和新特点, 选择具有本专

业教育特点的课题进行调查研究, 按要求
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检测阴性证明，方可入校。

4.实行实习教师健康情况“日报告”制度。记录每个实习教师的每日健康状况，如有发

热发烧等症状，按照防疫流程立即报告学校并隔离治疗，暂停教育实习。

5.做好寝室卫生管理，做好通风、消毒等工作，由实习队定期做好检查并记录。

6.做好实习教师的个人防护，科学佩戴口罩，保持社交距离。

三、特别注意事项

1.学校成立教育实习领导小组，由实习校分管教学副校长、实习队学校院系领导、实习

校教务处主任、年段长、学科组长、实习队长等组成，严格遵守和执行学校各项规章制度和

教育实习实施方案，实习队按要求参加政治学习、党团活动、年段和学科教研组的活动。

2.实习队队长负责全实习队协调组织工作, 副队长负责出勤登记管理。实习期间一般不请

假，因病或特殊情况需要请假者, 均要提出书面请假单交指导教师处理。请假在一天之内的，

由指导教师向实习学校有关领导汇报后审批。请假超过一天的, 由指导教师向实习学校有关

领导汇报后签署意见，由院教育实习领导小组审批。实习生必须在得到审批后才能离队, 并

按时返队销假。

3.实习生要为人师表，自觉注意礼仪，不得出现违反社会主义核心价值观的不当政治立

场、宗教倾向等的言论或行为。佩戴好校徽进出校区及教学区，言谈举止、发型、服饰应符

合中学的有关要求。

4.做好个人、宿舍及周边环境卫生，不随地吐痰;，不乱丢废纸、果皮、杂物，不在教室

内或学生集会上抽烟。注意做好安全防范措施, 注意用电安全工作, 防火防盗, 遇紧急情况及

时报告学校校安科。

5.要关心爱护学生, 既要严格要求, 又不能态度粗暴, 不得体罚或变相体罚学生。

6.实习教师在实习期间或实习结束后, 均不能与学生谈情说爱。

四、实习工作安排

1.附件一《教育实习指导老师安排表》

2.附件二《教育实习周计划安排表》

泉州七中

2021年 9月
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附件一：泉州七中教育实习指导老师安排表

年段 班级 1 班 2 班 3 班 4 班 5班

高 二

年段

班主任 赵明月 翁凡凡 李金生 林志斌 刘贵莲

学科指导教师 刘永斌 谢丽蓉 陈亮 陈金财 刘永斌

实习生 杨彬彬

（地理）

吴棋棋

（地理）

汪惠评

（地理）

郭惠柠

（生物）

苏婉瑜

（地理）

高 二

年段

班级 6班 7 班 8 班 9班

班主任 陈巧云 魏升 谢丽蓉 林幼妹

学科指导教师 陈巧云 陈慰臻 谢丽蓉 陈慰臻

实习生 郑可婷

（英语）

施晓云

（地理）

杜雨欣

（地理）

廖怀哲

（地理）

一、实习队：福建师大地理科学学院实习队

带队老师：

二、泉州七中实习指导：吴宝树副校长 15659515588 教务处邓秀恭主任 15959958333

江南校区教务处林瑞河 13788827918 高二年段长刘永斌 1588097665

学科指导：地理学科陈慰臻老师 英语学科陈巧云老师 生物学科陈金财老

师

实习队长： 副队长：

队员：

（地理学科）杨彬彬 18359856933，吴棋棋 15359536950，汪惠评 13400839960，苏婉瑜 18396182341，

施晓云 15959852557，杜雨欣 18150030865，廖怀哲 15392092908
（英语学科）郑可婷 18305910162 南京师范大学

（生物学科）郭惠柠 18859150203 福建师范大学
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附件二：泉州七中教育实习周计划表

阶段 周 日期 教学实习及班主任工作实习安排 学校校历重要活动安排

下午：实习队报到。整理内务、熟悉校园、准备实习 第二周

学科教育实习工作会议

第三周

第四周

第五周

第六周

第七周

第八周

第九周

第十周

上午 8:00： 欢迎会。

培训

阶段
1-2��
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